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Uno dei segni peculiari degli anni giubilari è l’indulgenza dono 
senza prezzo della misericordia divina. Il catechismo della 
Chiesa cattolica afferma che le indulgenze sono la remissione 
davanti a Dio della pena temporale meritata a seguito dei 
peccati che l’assoluzione sacramentale già perdona ristabilendo 
l’amicizia con Dio (la riconciliazione). ‘Pena temporale’ 
l’impronta negativa, il disordine, le contraddizioni, le cattive 
abitudini, la debolezza della volontà, le inclinazioni a ricadere 
nei peccati. ‘impronta negativa’ in noi e attorno a noi; pensiamo 
ai disastri che certi comportamenti sbagliati (prepotenza, 
violenza, chiusure egoistiche, dipendenze…) provocano là dove 
vive chi di tali comportamenti si rende responsabile. 
                                                                   SEGUE 

DOM 
19 

GEN 

II DOMENICA DOPO 

L’EPIFANIA 

10.00 S. Messa e  

          Catechismo II Ele 

11.30 S. Messa 

18.00 S. Messa 

LUN 
20 

GEN 

09.00 S. Messa 

17.00 Catechismo III Ele 

20.30 S. Rosario 

21.00 Consiglio Pastorale 

MAR 
21 

GEN 

09.00 S. Messa 

17.00 Catechismo V Ele 

MER 
22 

GEN 

09.00 S. Messa 

17.00 Catechismo IV Ele 

21.00 Veglia ecumenica  

          a Cesano Boscone  

          – Sacra Famiglia 

GIO 
23 

GEN 

09.00 S. Messa  

VEN 
24 

GEN 

09.00 S. Messa 

16.00 Sportello Caritas 

20.00 Gruppo Sirio 

21.00 Gruppo ADO 

21.00 Commissione  

          percorso in  

          preparazione al  

          matrimonio  

          cristiano 

SAB 
25 

GEN 

16.00 Gruppo Giovani 

          Famiglie  

18.00 S. Messa  

DOM 
26 

GEN 

SANTA FAMIGLIA DI GESÙ 

10.00 S. Messa 

11.30 S. Messa e Festa 

          Della Famiglia 

18.00 S. Messa 

 

L’INDULGENZA 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTINUA DALLA PAGINA 
PRECEDENTE 

Per quanto possibile, va «riparata» 
grazie a un cammino di conversione. La 
necessità di un percorso penitenziale 
anche dopo aver ricevuto l’assoluzione 
non implica la svalutazione del perdono 
di Dio, che è gratuito, totale e senza 
riserve nel momento in cui il peccatore 
è riconciliato con Dio e con la Chiesa. Il 
perdono di Dio, però, incontra la 
situazione concreta del peccatore, con 
«l’impronta negativa» che il peccato ha 
lasciato in lui e attorno a lui; e, a fronte 
di questa situazione, il perdono innesca 
e rende possibile il necessario cammino 
di conversione grazie al quale il 
peccatore può ricostruirsi come uno che 
vive nell’amore. L’Indulgenza è uno dei 
modi attraverso cui la Chiesa si fa carico 
di sostenere la nostra debolezza, 
affinché ci sia dato di realizzare una 
conversione profonda ed efficace, 
eliminando anche «l’impronta 
negativa» che i peccati – nostri o altrui – 
hanno lasciato nel mondo. 
«L’indulgenza non sostituisce il difficile 
lavorio dell’amore; essa è piuttosto 
l’aiuto della Chiesa volto a favorire 
l’opera sempre difficile dell’amore» 
(Karl Rahner). Questo aiuto la Chiesa lo 
offre attingendo al «tesoro dei meriti di 
Cristo e dei Santi»: il misterioso legame 
di comunione che, in Cristo e per mezzo 
di Cristo, ci unisce alla vita di tutti gli altri 
cristiani nell’unità della Chiesa. «Si 
instaura così tra i fedeli un meraviglioso 
scambio di beni spirituali, in forza del 
quale la santità dell’uno giova agli altri 
ben al di là del danno che il peccato 
dell’uno ha potuto causare agli altri. 

I fedeli, “pellegrini di speranza”, 
potranno ottenere l’indulgenza 
intraprendendo un pellegrinaggio verso 
qualsiasi luogo sacro giubilare e vivendo 
momenti di adorazione eucaristica o 
meditazione, concludendo con il Padre 
Nostro, la Professione di Fede e 
Invocazioni a Maria. Un’altra modalità 
per conseguire l’indulgenza saranno, 
certamente, le «opere di misericordia e 
di penitenza, con le quali si testimonia la 
conversione intrapresa». I fedeli 
«seguendo l’esempio e il mandato di 
Cristo», sono stimolati «a compiere più 
frequentemente opere di carità o 
misericordia, principalmente al servizio 
di quei fratelli che sono gravati da 
diverse necessità». Allo stesso modo se 
si recheranno a rendere visita «ai fratelli 
che si trovino in necessità o difficoltà 
(infermi, carcerati, anziani in solitudine, 
diversamente abili...), quasi compiendo 
un pellegrinaggio verso Cristo presente 
in loro». Lo «spirito penitenziale», si 
legge ancora nelle Norme, «è come 
l’anima del Giubileo» e dunque 
l’indulgenza potrà essere ottenuta 
anche «astenendosi, in spirito di 
penitenza, almeno durante un giorno da 
futili distrazioni (reali ma anche virtuali) 
e da consumi superflui, nonché 
devolvendo una proporzionata somma 
di denaro ai poveri, o sostenendo opere 
di carattere religioso o sociale, in specie 
a favore della difesa e protezione della 
vita». E, anche, dedicando parte del 
proprio tempo libero ad attività di 
volontariato. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

         
Questa settimana abbiamo bisogno di: 

OLIO, TONNO, LATTE, PANNOLINI 5-6 
OGNI DOMENICA È POSSIBILE DONARE 

NEL CESTO DELLA CARITA’ 
 

Caritas 
Parrocchiale 

CATECHESI ADULTI 

GIOVEDÌ 30 GENNAIO RIPRENDONO GLI 
INCONTRI DI CATECHESI PER ADULTI 
ALLE ORE 10 E ALLE ORE 21: 

Giovedì 30 gennaio riprenderanno gli incontri di 
catechesi per adulti alle ore 10.00 e alle ore 
21.00. 

Don Maurizio 
347.5596418 
donbraga@libero.it 

Don Luca  
350.5470845 
oratoriommdc@
gmail.com www.mmdc.it 

t.me/parrocchiammdc 

Nuovo numero 

Segreteria: 02 96114911 

PREPARAZIONE AL MATRIMONIO 

STA PER COMINCIARE IL PERCORSO IN 
PREPARAZIONE AL MATRIMONIO 
CRISTIANO: 

Sta per iniziare il percorso in preparazione al 
matrimonio cristiano. Per chi volesse iscriversi 
contattare Don Maurizio: 347.5596418 

http://www.mmdc.it/


 

Alle Celebrazione delle ore 11 e 30 celebreremo gli 

anniversari significativi (5, 10, 15…) della nostra 

comunità. 

Chi lo desidera dia il nome a Don Maurizio: 3475596418 


